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Yowea ® Seminar "Ich liebe mich"  
Ich liebe mich ... drei Worte, die Ihr Leben verändern 

 

Liebe ist ein starkes Gefühl von Zuneigung, die wir für einen anderen Menschen, ein Tier 
oder auch die Natur empfinden. Wahre Liebe ist bedingungslos und bedarf keiner 
Erwiderung. Wenn Sie lieben, können den anderen Menschen so annehmen wie er ist, mit all 
seinen Fehlern und Schwächen.  

Liebe beginnt bei Ihnen selbst.  

Stellen Sie sich einmal vor den Spiegel und sagen Sie zu sich selbst: "Ich liebe mich!" 
Können Sie diesen Worten aus ganzem Herzen zustimmen? Oder gibt es in Ihnen ein Gefühl, 
das sagt: "Wie soll ich MICH lieben, mit all den Schwächen, die ich habe!" oder "Bin ich 
nicht zu egoistisch?" oder "Sollte ich mich wirklich so wichtig nehmen?".  

Selbstliebe hat natürlich nichts mit Egoismus oder Egozentrik zu tun. Nein – aus eigener 
Erfahrung weiß ich, dass Selbstliebe "die Herzenskraft entfaltet". Unser Herz ist 
fünftausendmal stärker als jeder Alltagsgedanke ist, mit dem wir unsere Realität erschaffen. 
Selbstliebe ist so etwas wie eine "Zauberformel" für ein neues Selbstwertgefühl, 
überraschende Chance im Leben wie auch für die Entfaltung der eigenen, spirituellen Natur.  

Selbstliebe ist eine Kunst, die jeder lernen kann.  
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Das Seminar "Ich liebe mich" 
Ich lade Sie zu einer Reise ins eigene Ich ein. Gemeinsam mit gleichgesinnten Menschen 
lernen Sie, Ihre Selbstliebe neu zu entdecken und die "Matrix der Liebe" zu entfalten.  

Wir arbeiten mit spirituellen Methoden, um alte Muster loszulassen, die Sie daran hindern, 
sich selbst bedingungslos wertzuschätzen. Meditative Körper- und Bewusstseinsübungen sind 
Elemente, um sich neu kennenzulernen und dabei göttliche Lebensfreude zu erleben.  

 

Das Ziel des Seminars ist, neue Erkenntnissen und Übungen mit nach Hause zu nehmen, die 
Ihren Alltag mit mehr Selbstliebe, Freude und Erfolg erfüllen.  

Themen des Seminars sind u.a.: 

• Körperbewusstsein vertiefen  
• Gehirnhälften verbinden (Hemisphärensynchronisation)  
• Verbindung zur Erde neu entdecken  
• Kontakt zur Seele herstellen  
• Ruhe und Gelassenheit finden  
• auf Ihre wahren Bedürfnisse hören  
• aus der Herzensmitte leben  
• Selbstliebe und Selbstvertrauen entfalten  
• Selbstheilungskräfte aktivieren  
• neue Vitalität und Lebensenergie tanken  
• die "Matrix der Liebe" erschaffen.  

Ich bin davon überzeugt: Alle von Ängsten, Hilflosigkeit und Ärger bestimmten Gedanken- 
und Gefühlsmuster lösen sich im Energiefeld der Selbstliebe auf.  

Tauchen Sie ein, in eine neue Welt der inneren Wahrnehmung. Entfalten Sie Ihre persönliche 
"Matrix der Liebe"  

Das Yowea ® Seminar " Ich liebe mich" ist für alle, die eine bewusste Anhebung ihrer 
spirituellen Entwicklung für die neue Zeit 2012 erhalten wollen.  

Das Seminar "Ich liebe mich" gehört als Schnupperwochenende zur Yowea ® Geistheiler-
Ausbildung. 
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http://yowea.com/energetik/meditationen.html
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Yowea ® Meditationen "Matrix der Liebe" Seite hier öffnen. 

 

Ich lade Sie herzlich ein, Ihre "Matrix der Liebe" zu 
entfalten 
Yowea ® Seminare "Ich liebe mich" 
Termine 

06. - 08. Juli 2012 

Zeiten 
Ort 
Teilnehmer 
 
Gebühr 
 
Anmeldung 
 
Fragen? 

Freitags von 16 - 21 Uhr, Samstags von 9.30 - 19 Uhr, Sonntags von 9.30 - 16.00 Uhr 
69118 Heidelberg, Köpfelweg 52 
Zur Weiterbildung, Seminar offen für jeden Menschen 
 
240,- Euro 
 
Anmeldeformular 
 
einfach anrufen ... Telefon 06221 - 65 67 68 oder eine E-Mail schreiben. 

 

http://yowea.com/
http://yowea.com/spirituelle-seminare.html
http://yowea.com/energetik/meditationen.html
http://yowea.com/termine/anmelden.html
http://yowea.com/kontakt/kontaktdetails.html
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